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Sehr geeheie Thamen und Verpes,
liche Leserinnen ind leser,

lus auriicklicgende Jahr war unsee Jubillwmsjshr. Seit 35
Jahren hewegt uns das Themy Gewult gegen Frawen™ wnd wir
bewegen das Themun. Wie muss Frauenhausachelt heute seln,
i Fraven und Kindern (n ciner immer kemplexer werden
den Welt fiir cine Zeit lang elne Heimar geben 2 konnen, in
der sie sieh stabilisieren und newe Scheitte wagen?

Wie kann man parteilich arbeiten und trotzdem die Thter

mit In den Veriinderungyprozess einbezlehen? Belspicle aus
tolland und such uus dem Jloxenhans™ in Minden zeigen

hier erste Wege puf, die wir nas bn vergangenes Jahe mit
groBem Interesse nngeschunt huben,

Da nach wicvor jede vierte Fran van Gewalt betroffen ist,
Ileibt uusere Acbeit notwendig und wir bolfen welterhin aul
cine breite Unterstitzung, so wie wir sic in der Yergangenheit
olt erfaliven duriten, Daliie un dieser Stelle cin herzliches

Danbkexchida, anch im Namen der Frauen und Kinder; die fir
ving Leit lm Fravenlioy Hehat gefunden haben |

Fiir dlic Vorsimndsfranen
Yeltrg Miiller

Rahmenbedingungen

Im Jubr 2000 teslien sich 8 Mizarbeiterinnen wicder 4 volle
Stellen Ein minnlicher Erzicher ergdnzte als Honorarkralt mit
2 Wochenstunden das ‘feam. Die Finanziering der Personal-
kosten und des Hauses 15t im Wesentlichen gleich geblivhen.
Cit. 70 % der Personatkosten wurden durch die Frauenhaus-
forderuny des Landes NRW abgedeckt,

Fir die Restfinanzierung gibt ¢s seit dem 162016 eine Ande
rung durch einen neuen Rultmenvertray, der mit dem Krets
Duren geschlossern wurde Personalkosten und Betrichs-
kosten fir das Fravenhans sind nun gemeinsam im Tagessatz
verankert. Die Stadt Durea hat ihren Finanzierungsanteil hel-
behalten. Dey peue Rulimenverteag uibl uns Planungssicher-
heit und In den konstroktiven Gesprachen mit dem heeis
Diren driickte sich die Wertschitzung (ir unsere Arbeil aus.
Trotzdem sind wir nach wie vor auf Spenden angewiesen, um
¢ B, im Kreative und Feeizeithereich den Frauen und Kindern
Angebote machen zu konnen und um dic fortlaufonde Instand-
haltung des Hauses zu gewdhrleisten,

far Weiterentwicklung der Frauenhausarbeit finden lolgende
Aktivititen sttt RegelmiRige Superyision sowie fllbezogener
Austausch im Team, Miturbeiterinnengesprache durch den ehren-
amtlichen Vorstund und cin Konzeptionstag mit dem gesamten
leam und dem Vorstand. Die Mitarbeiterinnen des Kinderheret
ches nahmen an ciner Zertifikusfortbildung teil Trauma erken-
nen und verstehen - ITundeln im padagogischen Rahmen®, Diese
Fortbildung wurde vom Land NRW gefordert. Als weitere Fort-

Spannend war auch ein Besuch des Pravenhaues Minden verbun
den mit dem Fachtag zum Thema: Richtungsweehsel - sichibar
aber sicher”. Dieser Fachiag hatte die ukinftige ntwicklung der
Fravenhauser im Blick und stelit das Ergebnis efnes dretjahirigen
Projektes var, Dieser Einblick hut unseren Ausblick fr die Zukunft
verandert nnd wird uns auch Im Folgejahr noch beschaftigen,

Was uns besonders bewegte?

Der Anfung des Lalires war geprigl von ginigen gewalttatigen
Ereignissen: In der Silvestermacht wurden Fraven zu Opfern
unzahliger sexuetier Chergriffe. Tin Mordanschiag b der Darencr
Innenstadt machie sehr drastisch auf Bezichungstaten anfmerk-
sam. Diese offentlich hekannten Taten gegen Fraven sind aber
nurdie Spitze des Eisherges. Weitaas hiufiger passieren Uber:
griffe gegen Frauenim Verborgenen: der gefihrlichste Ort fm
Leben ciner Fran (st ihr zu Tanse was besonders belastend is1 for
die betroffenen Fraven. Wenn das 2u Hause zom Tatort wird, Ist
das besonders belastend fir die betroffenen Frauen. Bekannte
Zahlen und die Dunkelziffer machen nur nocl einned mehy
deutlicit, dass unsere Arbeit auch in unserem Jubiliumsahy

L35 Jahire Fragen helfen Frauen Daren. unerlasslich Ist,

In der praktischien Arbett hat uns die Wohmungsnot in Diren
noch einmal sehr herausgelordert, Finf Franen waren cu | julir
im Fravenhuus, Unsere Aufgabe, gewaltbetroffenen Fraven fur
eine Ubergangszedt einen Schutzraum zu bieten und sie 2u stir-
ken folgt dem Ansatz Hilfe zoe Selbsthilfer, dumit die Frauen
atich nach threm Auszug auf ihre, evt. new erlermten Kompeten-
zen rurickgredfen kbnnen. Bei der akuten Wohnungsnot im
Niedrigmietsektor mussten wir diesen Anspruch zeitweise ver-
Lussen, Indem wir far die Frauen unzihlige Telefonate mit poten-
tiellen Vermietern fahrten. Die Ablechmungsgrinde wiren viet
falulg. Sie reichten yon der Angst, dass der gewalttitige Ehemann
i der Wolmnung auftauchen konnte bis hin zur totalen Ablehmmg
von Frauen mit Kindern, dig zudem groBrenteils noch ing Harts
IV-Bezug stehien. Sprachprobleme und Schufacintrige - cgal ans
welchem Grund - erschwerten die Wohnungssuche nochmals,
Emotonal besonders getrotfen hat uny, dass unsere langjahrige
Wegbeglelterin und ehemalige Gleichstellungsbauftragte fir die
Stadt Duren Gilla Knorr leider verstorben ist. Gilla Knorr war
langjahriges Mitglied in unserem Verein und hat uns mental und
tatkraltig immer wieder in unserer konzeptionellen und prakti-
schen Arbelt unterstiitzt, Wir vermiSsen sie sehr

Die Welt zu Gast im Frauenhaus

Inn den letzten Jaheen konnten wir eine Zumahme von Traven mi
Migratonshintergrund im Fravenhaus verzefchnen. Was jedoch nicht
bedeutet, duss Gewalt gegen deutsche Fraven kein Themamehr ist
Besonders in der Bersmungsstelle warde und wird dies deudich, Der
Antedl der berstenden Frauen mit Migrattonshintergrund Lag hier hei
36 e, Eine deutsche Frau hat aber n der Regel noch andere Moglich:
keiten: sei es, dass die Familie sie upterstutze, sie cin unterstulzendes
Umifeld uber Freunde und Bekannte hat und auch msere gesetzlichen
Grundfagen kennt, Tn diesem Jahr haten 88 9% der Frauen einen
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sthen und emem afrikunischen Luad aber auch aus einem asiatischen
sowie sudostenropaischen und osteuropaischen Land. hnen fehlte
neben der deneschen Sprache jegliches soziales Netzwerk (hauen
keine Fumilic, Freunde etc), Alle Frauen und Kinder bringen acben
den Belastungen auferund der edebten hiaustichen Gewalt, tellweise
auch Gewalt aufgrund von Flucht, natirlich auch die jeweilizen kubtu-
redlen und religiosen Hintergrinde ihres Heimatandes mit Tm Hans
lost dies alles eine bunte Mischung von Edebmissen im Mitemander
uus: Positiy wie neganiv. Positiy sind sicheriich die unterschiedlichen
Kochkanste mit exotischen Gewinzen, die GasUreandschafi, die
Fahigkeit positiv 2u denken und gule Stimmung 7u verbreiten , zu
tinzen und zu singen. Oft istanch cin starkes Bemuhen spurbar,
mitemander zurecht zu kommen wohet deutsch amest als cinzige
gemeinsame Sprache genutz wird. Zu Schwierigkeiten filhren
manchunel dic unterschiedlichen Vorstellungen des Zusammen-
lebenscder Hanshalstahrung und der Kinderbetremnng. Schwierig
kamm osim Miteinander auch werden, wenn eine Mutter thre Kinder
frei im Haws lauten Kssewelt sie ans threm Heekunfestand weik. duss
die Grappe mit anfpasst. Auch der permanente Handygebrauch stort
das Zusammenleben mit Kindern. An unsere Fruuenbunsregel - Jede
Frau ist verantwortlich Ririhre Kinder. Ausnahmen missen gut ahge
sprochen semn —muss hier immer wieder ermnert werden,
Besondere Problemiagen ergaben siclvim letzren Julie daraos, dass
die Mehrzahl der Fraven aberhaupt nicht wiite welche Rechte und
Pilichten es in Deutschland gibt, Die Rolle der Fraw und dic Bedew:
rang des Runiliaven Umifeldes in (hrem jewelligen Heimatkand beein-
trachitigte auch im Darener Fravenhaus das Leben dieser Fraunen.
Munche Frauen duBerten, duss sie sich nichtin der Lage falilen fhre
Dinge selbstindig 7u erledigen, Hier wirkte dasim Heimatland ge-
lesnte offenbar noclnach, Rechte uid Pllichten im Zusammenhang
mit Sozlleistungen besprechen wir immer. Jetzt erweiterten wir
unsere Erklarungen am gine Kleine Forthildung zum Thema Franen-
und Kinderreciste in Deutschland. Wir kamen uber die jeweiligen
Gepllogenheiten des Heinadandes mit den Frauewing Gesprach, um
dannanfdic dentschen Gegebenheiten envmgehen, Folgende Themen
wurden i, besprochen: Haben Fruuen und Kinder ein Rechi wuf ein
gewaltfreles Leben? Was ist ¢ine angemessene Eraehungsmethode?
ITaben Frauen das Recht abershr feben selbst zu bestimmen? Die
Auseinandersetzung mit ¢inem selbstundigen Leben in Deutschlund
Konnle 5o zwar angeregt werden  musste und muss aber immer wieder
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35 Jahre Frouen helfen Frauen Diren e.V. -
unsere Jubilaumsfeier im ,KOMM"

Bruno Fherfeld von den Auchener Nachrichten schreibt in seinem
Artikel (Seit 35 Jahren ist Dureney Frauenhaus eine Zufluclus-
stitte” vom 09 11:2016: Die Giste im, KOMM-Zentrum Diiren
hatten ketne Wahl, Ste wurden mit Zahlen aul eimem Papiertaufer
konfrontiert, der am Ende mit dem Logo von Frauen helfen Frauen®
endete: em klemes Mmschen niitvielen Feastern, von innen e
leuchiet von einer Kerze, Das Havschen stand auf einer Fumatte
mit der Autschrlt _Hemur... Wie auf nnserem Tieelbild zu selien,
wurde wnch jedem Besucher der Feter gezeigt, dass das Direner
Frauenhans im Laofe von 35 Jahren 1088 Frauen und 1130 Kinder
fur unterschiedliche Zettraume Zufiucht geboten hat, For manche
Fraven und Kinder wurde diese Zuflucht auch zur Heimat. Neben
Aurzreden vom Franen-heifes-Franen-Vorstand und Rednern aus
Politik und Verwaltunyg sub esmch Gelegenheit mit den Gisten in
etnem persanlichen Austauseh die Frauenhausarbeit gestern und
heute 7 hetrachten, Musikalisch wurde die Feier hegleitet vom
Duo Aviles, Bas Musikerehepaar spielte Sticke, dic von Fraven
komponiert wurden sowle ¢ine Figenkomposition,

Wir lben uns sehr gefrent, dass so viele Kolleglanen und Freunde-
Innen, ehemalige und aktuelle Bewohnerinnen, Grundungsfranen
tel Mitglleder des Vereins sowie Vértreter/ Innen aus der Politik
und Yerwaltung unserer Einladung am 04.11. 2016 gefolgt waren
vl S0 fhre Verbundenheit gezelgt huben. Viclen Dunk datr!
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Sehr geehere Damen nnd Herren,
liebe Leserinnen und Leser:

duss wnritckllegonde Juhr war unser Jubilammsjakte. Sch 35
Jahren bewegt ung das Thena  Gewalt gegen Fraven™ wil wir
bewegen das Themma. Wie muss Frauenhansarbeit hewe sein,
i Fraten und Kindern In eloer immer kompleser werdes-
den Well fir ofne Zeit kg cine Heimat geben zu kénnen, o
tter sie sich stahifisleren und newe Schritte wagent

Wic ko mun parteifich arbeiten und trotzdent die Titer

mit In den Yeriinderungsprozess cinhezlchen? Belsplele aus
Holland und auch sus dem  Hexenhans” in Minden zeigen
hier erste- Wege aul, dic wir uns Im veegangenen Jahr mit
grofem Interesse ungesclunl kuben,

Da mach wic var jede vierte Frau von Gewalt betroffen ist,
Bleibt pisere Arbheit notwendig wad wie holTen welterhin auf
cinc dreite Untessiiitzung, 50 wic wir sic in der Vergangenhcit
olt erluhieen duefien, Daliie ao dieser Stelle eln heraliches
Bankonchim, swuch im Namen dec Fraven und Rinder, dic fiir
cine Zeit lm Fravenhans Beinut gefunden habey

e e Yorstumlsfranesy
Prtva Miiilor

Rahmenbedingungen

Im Jahir 2010 wilten sich 8 Mitarbeiterinnen wieder 4 volle
Stellen: Ein manndicher Erzicher erginzte als Honorarkeaft mit
2 Wochenstunden das Team. Die Finanzierung der Personal-
koster imd des Hauses ist im Wesentlichen gleich geblichen.
Cit. 70 % der Personalkasten wurden durch die Frauenlaus-
fovderung des Landes NRW ahgedeckt

Fiir die Restfinanzierung gibt es seft dem 162010 elne Ande-
rung durch einen neuen Rahmenvertrag, der mit dem Kreis
Diiren geschlossen wurde. Personaltkosten und Betrlebs-
kosten fiir das Frauenhaus sind nun gemeinsam im Tagessats
verankert: Die Stadt Daren hat thren Finanzierungsantell bei-
hehalten, Der neue Rahunenvertrag gibt uns Planungssicheér
helt und i den Konstruktiven Gesprichen mit dem Kreis
Diiren driickee sich die Wereschatzung [y unsere Arbeit aus.
Trotzdem sind wir nach wie vor anf Spenden angewiesen, um
z.B. [m Kreativ- und Freizeithereich den Fraven und Kindern
Angehote machen zu konnen und um die fortlaufonde Instand-
haltung des Hauses zu gewihrleisten,

Zur Weiterentwicklung der Frauenhausarbeit fansden folgende
AkLivititen statl: Regelmagige Superyision sowie fallbuzogener
Austausch im Team. Mitarbeiterinnengesprache durch den ehren
amtlichen Vorstund und ein Konzeptonstag mit dem gesamien
‘leam und dem Vorstand. Die Mitarbeliermnen des Kinderberet-
ches nahmen an einer Zertifikasfortbildung teil Trauma erken-
nen und verstehen - Handeln im padagogischen Rahmen®. Diese
Forthildung wurde vom Liand NRW gefordert, Als weitere Fort-

Spannend war auch ein Besuch des Frauenluwes Minden verbus-
den nut dem Fachtag zum Thema: _Richungswechsel < sichibar
aber sicher”. Dieser Fachtag hatte div zukimftige Entwickling der
Trauenhauser iy Blick ynd stellr das Ergebnis eines dreijahrigen
Projektes vor Dieser Einblick hat unseren Ausblick fur die Zukunii
verandert und wird yns auch im Folgejahr noch beschattigen,

Was uns besonders bewegie?

Ber Anfang des Juhres war gepriigt vor cinigen gewalttitigen
Ereigrissen: In der Silvesternacht wurden Pranen zu Oplern
unzalliger sesueller Uhergriffe. Ein Mordanschlag In der Direner
Innenstudtmachte sehr drastisch unf Bezichungstaten sufmerk-
s Diese offentlich bekanmten Taten gegen Franen sind aber
mur dic Spitze des Eisherges. Weitans haufiger passieren Uber-
ariffe gegen Frauen im Verborgenen: der gefihrdichste Ort im
Lebon etner Frau ist the 2i Hause was besonders belastend ist fir
die betrolfenen Fraven, Wenn das 2o Hause zum Tatorr wird, Ist
dax besomders belastend fir dic betroffenen Frauen. Bekannte
Zahlen und die Dunkelziffer machen aurnoch einmal mehr
deutlich, dass unsere Arbeit auch in unserem Jubiliumsjahr

.35 Jahre Fraven helfen Frauen Duren, unerlasshich ise

In der praktschen Arhelt hat uns die Wolmungsnot in Duren
noch einmal selir hierausgetordert. Funf Frauen waren ca | Jahr
int Frawenluws, Unsere Aufgabe, gewalthetroffencen Frauen fur
cine Ubergangszeit einen Schuizeaum zu bieten und sie zu star
ken folgt dem Ansatz Hilfe zur Selbsthiffe, damit die Frauen
auch nach threm Avszug wof thre, eve nen erlernten Komperen-
zen zuriickgreifen konnen, Bei der akuten Wolnungsnot im
Nedrigmiersektor mussten wir diesen Anspruch zeirweise ver
lassen, indem wir fur die Frauen unzahlige Telefonate mit poten-
ticllen Vermictern fuhirten. Die Ablehnungsgrinde waren viel-
filtig. Sle refchiten von der Angst, dass der gewalttatige Ehemann
in der Wohnung auftauchen konnte bis hin zur lotalen Ablehnung
von Frauen mit Kindern, die zudem grostentedls noch im Hartz-
IV-Bezug stehen. Sprachprobleme und Schufscinteage = ogal uns
welchem Grimd - erscinwerten die Wohaungssuche nochmals,
Emotional besonders getroffen hatuns, dass unsere langjibrige
Wegbesleiterin und ehenalige Gleichstellumgsbaultragte fir dic
Stadt Duren Gllia Knorr leider verstorben ist. Gilly Knore war
Langjihriges Mitglied in unserem Yerein und hat uns nental und
tatkrafig immer wieder ju unserer konzeptionellen und prake-
schen Arhelt unterstitze, Wir vermissen ste sehr,

Die Wealt zu Gast im Frauenhaus

In den letzien Jahren konnten wir eine Zumahme von Fraven mit
Migrationshintergrund im Frauenhaus verzeichnen, Was jedoch nicht
Dedeutet, dass Gewalt gegen deusche Franen ein Thems mehrist
Besondoers in der Beratngsstelle wurde und wird dies deutlch. Der
Anteil der beratenden Frauen mit Migrationshintergrund lag hier et
36%. Fine deutsche Frau hataber i der Regel noch andere Moglich
kelten: sef o, dass die Funilie sic untersnizt, sie ein unterstitzendes
Umfeld uber Freunde und Bekannie hat und auch unsere gesewzlichen
Grundlagen kennt. In diesem Jahr hatten 88,9 der Frauen einen



